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Izjava starSev pred vstopom otroka v Solo

ob sproscanju ukrepov za zajezitev Sirjenja COVID-19

Moj otrok (ime in priimekotroka)

1. vzadnjih 14 dneh ni imel kateregakoli od naslednjih simptomov/znakov: povisana telesna
temperatura, kaselj, glavobol, slabo pocutje, bolece Zrelo, nahod, tezko dihanje (obcutek
pomanjkanja zraka), driska oz. je bil vtem obdobju zdrav;

2. vzadnjih 14 dneh nibil vstiku zosebo, prikateri je bila potrjena okuzba s SARS-CoV-2.

3. Ce se bodo pri mojem otroku pojavili zgoraj navedeni znaki/simptomi ali bo potrjena okuzba s SARS-
CoV-2 pri osebi, ki z otrokom biva vistem gospodinjstvu (najpogosteje druzinski ¢lan), bo otrok ostal
doma.

Krajindatum:
Podpis:

Cevadotrokzbolizzgorajnavedenimiznaki/simptomialibo potrjenaokuzbasSARS-CoV-2 priosebi, kiz
otrokom bivavistem gospodinjstvu (najpogosteje druzinski ¢lan), naj ostane domain omeji stike z drugimi
ljudmi. Ce je otrok bolan, za nadaljnja navodila pokli¢ite otrokovega izbranega ali deZurnega
zdravnika.V primerupotrjene okuzbevdruzinialidrugegatesnegastikazokuzenoosebo boste nadaljnja
navodila prejeli od epidemioloske sluzbe.

Priporocamovam, da otrok omejistike s starejSimi (npr. s starimistarsi) in osebamis pridruzenimi kroni¢nimi
boleznimialiimunskimipomanijkljivostmi,sajsole-tiboljogroZenizatezekpotek bolezni. Druzenje otrok
namrec poveca tveganje za okuzbo otroka.

Osnovne informacije o COVID-19

Okuzba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzroci koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19.
Inkubacijskadoba(¢asmedokuzboinpojavombolezni)jelahkodo14dni,povprec¢nopriblizno6 dni.
Bolezen se najpogosteje kaze z znaki/simptomi okuzbe dihal, to je s slabim pocutjem, utrujenostjo,
nahodom,vrocino, kasljeminpritezjihoblikahzob¢utkompomanjkanjazraka.Pri priblizno80%
okuzenihbolezenpotekavlazjiobliki.Priotrocihje potekboleznipravilomalaZji, tveganjezatezekpotek
inzapletepasepovecapristarejsih(zlastistarejSihod60let)inosebahs pridruzenimi boleznimi, kot so
sréno-zilne bolezni, bolezni pljuc, jeter, ledvic, sladkorna bolezen, imunske pomanjkljivostiipd. Zatezji
potekboleznijeznacilnapljucnica.Zapotrditevaliizkljucitev okuzbesSARS-CoV-2 jepotrebno
mikrobioloskotestiranje.OkuzbasSARS-CoV-2semedljudmi prenasakapljicno, zizlocki dihal. Za prenos
potreben tesnejsistik zbolnikom (razdalja do bolnika manjkot1,5m). Okuzbajemoznatudiobstikus
povrsinami,onesnazenimizizlockidihal.Za preprecevanjeokuzbejetakonajpomembnejSadosledna
higienarokinkaslja.Podrobnanavodilaza preprecevanjeokuzbeinvecinformacijnaspletnistrani
Nacionalnega instituta za javno zdravje: https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov
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