
 

 

 

 

IZBIRNI PREDMETI  

olsko leto 2018/2019 
 

 

 

 

Pripravili: 

 

Uredila: 

 

 

 

maj 2018 

Mojca Rozman, ravnateljica 
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ANSAMBELSKA IGRA 

 

 

 

7., 8. in 9. 
 

 

 

1 
 

 

Vsebina oziroma cilji predmeta 
 

Otroci sami izvajajo glasbo, zato je 
primeren za otroke brez glasbenega predznanja, pa tudi za tiste, ki obiskujejo glasbeno 

 
 

 

Ocenjevanje predmeta 

nastopi. 
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ASTRONOMIJA 1 
 
Zvezde in vesolje 

    

   
 

7., 8. in 9. razred 

 
1 ura  
Vsebina oziroma cilji predmeta 
 

 
  

  
  

 

elektronskih revij in enciklopedij 
 
Cilje dosegamo s spoznavanjem naslednjih tem: 

 vrste objektov v vesolju 

 orientacija na nebu 
 opazovanja s teleskopom 

 astronomska opazovanja Lune, Sonca in planetov 
  

  
Ocenjevanje predmeta 

 
 delo (teren, poskusi). 
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ASTRONOMIJA 2 
 
Sonce, Luna in Zemlja 

     

     
 

 
8. in 9. razred 

 

 
1 ura  

 

Vsebina oziroma cilji predmeta 
 

 

  

  

  do okolice ob spoznavanju mej svojih spoznanj 
 

elektronskih revij in enciklopedij 
 
Cilje dosegamo s spoznavanjem naslednjih tem: 

 nadgrajevanje tem  
 vrste objektov v vesolju, orientacija na nebu 

 opazovanja s teleskopom; opazovanja Lune, Sonca in planetov 
  

 je. 
 

Ocenjevanje predmeta 
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IZBIRNI PREDMET-  

 
 

 
 

 

 
1 ura pouka na teden. 
 
Vsebina oziroma cilji predmeta 

  
 Navajati na medsebojne odnose. 

  
  

 ravila pri odbojki. 
 Razumeti vpliv odbojke na organizem. 

  
 

OCENJEVANJE PREDMETA 

aktivnost med poukom. 

1. polletje 

  

  

 napredovanje 

 samostojnost 
 
2. polletje 

 teorija zvrsti 
 pravila igre 

  
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v 7. razredu.   

 

Predmet se izvaja  na teden.  

Vsebina oziroma cilji predmeta 

Namen enoletnega predmeta izbrani port atletika je poglabljanje vsebin . Namenjen 
je vsem u encem, ne le tistim, ki se z izbranim portom ukvarjajo e pri interesnih dejavnostih v oli ali 
zunaj nje. 
 

 

 vaje za spopolnjevanje tehnike teka<  
 predaja tafetne palice v hoji in teku,  

 fartlek,  

 dolgotrajnej i tek v naravi  

 skok v daljino iz deset- do dvanajstkora nega zaleta  
 skok v vi ino s prekora no tehniko s pet- do devetkora nim zaletom,  

 vaje za u enje tehnike flop  
 met  z zaletom,  

 suvanje te ke oge 
 

 

 sredstva atletske vadbe za razvoj razli nih gibalnih in funkcionalnih sposobnosti 
 spremljanje sr nega utripa 

 
 

Ocenjevanje 

dve oceni
s  

 

Potrebna oprema: kratka majica, kratke   
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v 7. razredu.   

 

Predmet se izvaja  na teden.  

Vsebina oziroma cilji predmeta 

Namen enoletnega predmeta izbrani port nogomet je poglabljanje vsebin nogometa. Namenjen je 
vsem u encem , ne le tistim, ki se z izbranim portom ukvarjajo e pri interesnih dejavnostih 
v oli ali zunaj nje. 
 

 spopolnjevali osnovne in se u  zahtevnej  tehni ne elemente:  
 

  
 . 

 
popolnjevali osnovne in se u  zahtevnej  takti ne elemente: 

  

 odkrivanje in napadanje v igrah 3:1, 2:1 ter 3:2,  

 dvojna podaja,  
 igra 2:2 v omejenem prostoru,  

 igra 5:5 do 7:7 na dvoje malih vrat z individualnim in conskim pokrivanjem, 

 vodena igra, igra na dveh do treh igralnih mestih. 
 

 
 
 

Ocenjevanje 

dve oceni
s  

 

Potrebna oprema: kratka majica, kratke   
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7., 8. in 9. 
 

 

1 ura na teden.  
 

Vsebina oziroma cilji predmeta: 
 

 risanje vzorcev 

 izdelovanje izdelkov (poliedrov, zgibank...) 

  

 igranje  

  

 razvijanje prostorske predstavljivosti 

  

 
 

Ocenjevanje predmeta 

 

 

 
/ 

 

Monika Zupanc 
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2 uri na teden, skupaj 70 ur 

 

  

tujih virov, spremljanje televizijskih in radijskih programov, spremljanje tujih medijev, poglabljanje novih 

jezika in tujih kultur.  
 

 

 
 

 
  
Izbirni premeti so ocenjeni, vendar ta ocena ne vpliv  
 

 

 
 

Najmanj ena pisna in ena ustna ocena na ocenjevalno obdobje 
 

 

 
 
 
 

 

Martina Kalita 
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2 uri na teden, skupaj 70 ur 

 

  

vrstniki, pridobivanje podatkov iz 
tujih virov, spremljanje televizijskih in radijskih programov, spremljanje tujih medijev, poglabljanje novih 

eg 

jezika in tujih kultur.  
  
Vs

enci znajo opisati potek svojega vsakdanjika, predstaviti svoje hobije, urnik, opisati predmete. 
  

 
 
Izbirni premeti so ocenjeni, vendar ta ocena ne  
 

 

 
 

Najmanj ena pisna in ena ustna ocena na ocenjevalno obdobje 
 

 

 
 
 
 

 

Martina Kalita 
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2 uri na teden, skupaj 70 ur 

 

  

iki, pridobivanje podatkov iz tujih virov, 

jezikovnega sporazumevanja, o jezikovnih sistemih in o njihovi kulturi s perspektive tujega jezika in tujih kultur.  
   
Vsebin

predlogi, odvisn
 

 
 

 
 
 

 
 

 

Najmanj ena pisna in ena ustna ocena na ocenjevalno obdobje 
 

 

 
 
 
 

 

Martina Kalita 
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OBDELAVA GRADIV - 
KOVINE 

 

 
 

 

7., 8. in 9. 
 

 

1 ura na teden.  
 

Vsebina oziroma cilji predmeta: 
 

 izdelovanje uporabnih  izdelkov iz kovin 

  

 ob delu utrjujejo spoznanja o lastnostih in uporabnostih gradiv 

 

 

Ocenjevanje predmeta 

Ocenjuje se delo in  

 

 
/ 

 

Monika Zupanc 
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Organizmi v naravi 
in umetnem okolju 

 ONA 
 

 
 

 
7 - 9 

 

 
1 

 

Vsebina oziroma cilji predmeta 
  
  
  

  

 

Ocenjevanje predmeta 
 Potekalo bo med delo v razredu. 
 

 

 

 
  

  
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OBDELAVA GRADIV - LES 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                       
 
 

 

 

7., 8. in 9. 
 

 

1 ura na teden.  
 

Vsebina oziroma cilji predmeta: 
 

  

 spoznavanje obdelovalnih postopkov  

 spoznavanje delovanja orodij in strojev za obdelavo lesa 

 

Ocenjevanje predmeta 

 

 

 
/ 

 

Monika Zupanc 
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PREDMET:  
OSNOVNI VBODI IN TEHNIKA VEZENJA 

    

Jones) 

 

 

 . 
 

 

1 ura 
 

 

Vsebina oziroma cilji predmeta 
 

  
 

t dni. 

 
  
  
  
  
 navajajo se na kakovostno  

 

Ocenjevanje predmeta 
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RAZISKOVANJE 
KRAJA 
 

  

  
 

 
7. - 9. razred 

 

 
1 

 

Vsebina oziroma cilji predmeta 
 

 

  

  

  
 Urijo se v uporabi preprostih terenskih raziskovalnih metod (orientacija, kartografija, opazovanje, merjenje) 

 Urijo se v uporabi sodobnih informacijskih sredstev za spoznavanje oddaljenih pokrajin (GPS, Google Earth, Sally 
Ride EarthKAM  

 
Cilje dosegamo z naslednjimi dejavnostmi: 

 terensko opazovanje, 

 ogled video prispevkov, 
 sodelovanje v eTwinning projektih (sodelovanje na daljavo, uporaba video konferenc), 

  
 ustvarja  

 izdelava interaktivne poti za mobilno aplikacijo na podlagi terenskega raziskovanja. 
Ocenjevanje predmeta 

 
Ocenjujejo se izdelki, govorni  
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RISANJE V GEOMETRIJI IN 
TEHNIKI 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

7., 8. in 9. 
 

 

1 ura na teden.  
 

Vsebina oziroma cilji predmeta: 
 

 Google Sketchup 

 risanje s programom ciciCad 

 spoznavanje osnov modeliranja, 

predmetov in oblikovanje 

 

Ocenjevanje predmeta 

 

 

 
/ 

 

Monika Zupanc 
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- ROM 

 
 

 
7.  9. 

 

 
1 

 

Vsebina oziroma cilji predmeta 
 Spoznavanje zgodovine in okvirnega delovanja ter zgradbo svetovnega spleta 
 Spoznavanje varne rabe interneta 

 Spoznavanje zgodovine in osnov jezika HTML 
 Izdelovanje preproste spletne strani 

  
 Spoznavanje rastrske in vektorske grafike 

  

 

Ocenjevanje predmeta 
 naredili med rednimi urami (urejanje slik z orodji za obdelavo slik, 

 

 

 
/ 
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PREDMET:  

 

     
 

8. in 9. r 
 

 

1 ura 
 

 

Vsebina oziroma cilji predmeta 

 

 
 pri pregledovanju in izbiranju vzorcev razvijajo log  
  
  
  
  
  
  
 spoznavajo uporabno vrednost vezenin  
 se seznanijo z zgodovino vezenja na Slovenskem 

 

Ocenjevanje predmeta 
narediti vsaj tri). 
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9. r. 
 

 

 
 

 

Vsebina oziroma cilji predmeta:  
 

  
 

);  

  
  

  

 primerjava lokalnih, nacionalnih, komercialnih in nekomercialnih radijskih/televizijskih postaj; 

  
  

  
  

   
 

 

Ocenjevanje predmeta:  
 

 
 

 
mapa za vlaganje listov 
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IZBIRNI PREDMET- SPROSTITEV 

 
 

 
 

 
 

1 ura pouka na teden. 

 
Vsebina oziroma cilji predmeta 

 Skrb za skladen telesni razvoj ter navajanje na zdravo 

 

  

  
 

 

  

   
 
 
Ocenjevanje predmeta 

aktivnost med poukom.  

1. polletje 

  

  

 Plavanje 

 
2. polletje 

 Badminton 

 Namizni tenis 

  
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v 9. razredu.   

 

Predmet se izvaja  na teden.  

Vsebina oziroma cilji predmeta 

Primerno izbrane vsebine, ustrezne metode in oblike dela pomagajo u encem, da bolje razumejo in 
dajo smisel u inkom porta, hkrati pa se psihi no sprostijo. U enci si oblikujejo stali a in vrednotni 
odnos do porta kot kulturne sestavine lovekovega ivljenja.  
 

sodobne      vsebine 
vsakodnevne sprostitve: 
 

 tek »jogging«, 

 , 
 vodne aktivnosti, 

 , 
 kolesarjenje,  

 bowling, 
 sup, 

  

 tenis 
 namizni tenis,  

 badminton,  
 plezanje,  

 drsanje in hokej,  
 veslanje. 

 
 
 

Ocenjevanje 

dve oceni
s  

 

 primerno opremiti 
vsebine, ki jih bomo izvajali. kratka 

majica, kratke   
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IZBIRNI PREDMET-  

 
 

 
 

 
 

1 ura pouka na teden. 

 
Vsebina oziroma cilji predmeta 

 

 

 j. 

  
 

 

  
 

 

Ocenjevanje predmeta 

aktivnost med poukom. 
1. polletje 

  

 napredovanje 
 seminarska naloga 

 
2. polletje 

  

  

 samostojnost 
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v 8. razredu.   

 

Predmet se izvaja  na teden.  

Vsebina oziroma cilji predmeta 

Primerno izbrane vsebine, ustrezne metode in oblike dela pomagajo u encem, da bolje razumejo in dajo 
smisel u inkom porta, hkrati pa se psihi no sprostijo. U enci si oblikujejo stali a in vrednotni odnos 
do porta kot kulturne sestavine lovekovega ivljenja. Z 
programa  
 

 s , 
 atletika, 

 ples, 
  

 plavanje in nekatere druge vodne aktivnosti. 
 

 
 

 telesni razvoj, razvoj gibalnih in funkcionalnih sposobnosti, 
 usvajanje in spopolnjevanje razli nih portnih znanj, 
 seznanjanje s teoreti nimi vsebinami, 
 prijetno do ivljanje porta, oblikovanje in razvoj stali , navad in na inov ravnanja. 

 

Ocenjevanje 

dve oceni
enci pridobijo s  

 

 primerno opremiti 
vsebine, ki jih bomo izvajali. kratka 

majica, kratke  
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VZGOJA 

 
 

- 9. 

 

 

 

CILJI PREDMETA 

 

  

  

  

 

 

 bogatile obiskovalce in 

tudi njih same. 

 

OCENJEVENJE PREDMETA 

1. polletje 

 Seminarsko delo-  

 Predstavitev starega predmeta 

 
2. polletje 

 Seminarsko delo- moj kraj 

 Pregled znanja- ustno ocenjevanje 
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Urejanje besedil -  
UBE 

 
 

 
7.  9. 

 

 ur pouka 
1 

 

Vsebina oziroma cilji predmeta 
 Spoznavanje temeljnih pojmov informatike 
  

  
 Spoznavanje programov za izdelavo raznih predstavitev 

  

 

Ocenjevanje predmeta 
 seminarske naloge z 

 

 

 
/ 
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VERSTVA IN ETIKA 1 

 
 

 

obiskovali predmeta.  
 

 
1 ura  

 
Vsebina oziroma cilji predmeta:  
VE 1: obvezne teme:  
         Izbirne teme:  
Predmet  ni verska vzgoja (le- V 
okviru omenjenega predmeta je predvideno tudi  
 

Ocenjevanje predmeta 

 

o 

nasprotij z dogovori in ne z nasiljem) 
o  
o izdelava plakata na izbrano temo in predstavitev vsebine, ki smo jo s plakatom obravnavali 

 
 

Mapa z listi 

 

Lucija Markelj Jensko 
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VERSTVA IN ETIKA 2 

 
 

 

Gre za  predmet, 

 
 

 
1 ura  

 
Vsebina oziroma cilji predmeta:  
VE 2: obvezne teme:  
          Izbirne teme:  
 
Predmet  ni verska vzgoja (le-ta je stvar posame V 
okviru omenjenega predmeta je predvideno tudi  
 
Ocenjevanje predmeta 

 

o 

nasprotij z dogovori in ne z nasiljem) 
o  
o izdelava plakata na izbrano temo in predstavitev vsebine, ki smo jo s plakatom obravnavali 

 
 

Mapa z listi 

 
Lucija Markelj Jensko 
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VERSTVA IN ETIKA 3 

 
 

 

 
 

 
1 ura  

 
Vsebina oziroma cilji predmeta:  
VE 3: obvezne teme  
          Izbirne teme:  
 
Predmet  ni verska vzgoja (le-ta je stvar posameznika o V 
okviru omenjenega predmeta je predvideno tudi  
 

Ocenjevanje predmeta 

 

o dramatizacijo ali 
nasprotij z dogovori in ne z nasiljem) 

o  
o izdelava plakata na izbrano temo in predstavitev vsebine, ki smo jo s plakatom obravnavali 

 
 

Mapa z listi 

 

Lucija Markelj Jensko 
 

 


